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Al referente Bullismo e cyberbullismo 

Al team contrasto bullismo 
Ai responsabili di sede 
Ai Docenti di ed. civica 

AL SITO WEB 

 
OGGETTO: 7 febbraio - Giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo 

Il 7 febbraio si celebra la Giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo, istituita nel 2017 su 
iniziativa del Miur nell’ambito del Piano nazionale per la prevenzione del bullismo e del cyberbullismo a 
scuola. 

Il bullismo e il cyberbullismo sono caratterizzati da manifestazioni violente e intenzionali, di tipo verbale, 
fisico, sociale, ripetute nel tempo da parte di un singolo o da più persone, anche online (cyberbullismo). Esiste 
uno squilibrio di potere tra chi aggredisce, per ferire e umiliare, e chi subisce e non riesce a difendersi. 

Questa è un’occasione importante, utile a sensibilizzare le nuove generazioni su un fenomeno di stretta 
attualità attraverso varie attività. Si invitano i docenti che curano l’ed. civica in ogni classe di questa 
Istituzione scolastica a dedicare anche attraverso i colleghi del Consiglio di Classe attenzione alla tematica, 
avendo cura di riportare sul Registro elettronico l’attività svolta. 

Si rammenta che sul sito web di questa Istituzione scolastica è disponibile una pagina dedicata ed in 
costante aggiornamento, nella quale è possibile reperire materiale utile alla trattazione dell’argomento, 
inoltre, il MIM attraverso la Newsletter n. 156 del 05.02.24  rende noto che Rai Scuola, in occasione della 
Giornata contro il Bullismo e il Cyberbullismo, mette a disposizione nella pagina dedicata una serie di 
materiali audiovisivi, contenenti interventi di esperti, insegnanti, psicologi e giuristi. Tali materiali 
costituiscono un percorso didattico il cui scopo è quello di spiegare cos’è e come si può contrastare il 
fenomeno. 
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